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Wahlangebot Schuljahr 2021/22

Die Anmeldung erfolgt online: flade.ch/klogin (Anmeldungsfrist: 24. Marz 2021).
Das Anmeldungsformular kann nur einmal ausgefiillt werden und wird mit einem Mail bestatigt. Dieses Mail muss
ausgedruckt beim Klassenlehrer mit der Unterschrift der Erziehungsberechtigten abgegeben werden.

Fir die zukinftigen 1. und 2. Klassler ist das Angebot freiwillig, aber oft eine wichtige Erganzung der
Pflichtstunden.

Die zukiinftigen 3. Sekundarschuler wahlen mindestens 5 Lektionen, Die zukilnftigen 3. Realschiler wahlen

mindestens 6 Lektionen aus dem Kursangebot, welches mit einem Stern (*) gekennzeichnet ist, im Normalfall
eher mehr, da sie mit dieser Wahl erst das Pflichtpensum erreichen.

Die Anmeldung fir weitere Lektionen ist namlich méglich und sinnvoll: Berufswahlvorbereitung, Kurse mit
erweiterten Anforderungen (E) fur begabte Schiler, Grundkurse zur Aufarbeitung von Licken (G), aber

e Die Anmeldung verpflichtet zum lickenlosen Besuch des Kurses wahrend der ganzen Kursdauer.
e Bei weniger als acht Anmeldungen kann ein Kurs nicht durchgefiihrt werden -> ev. Neuanmeldung nétig.
e Vertiefungskurse sind fur Schiler mit guten Leistungen reserviert (Kennzeichnung mit E).
e Aus stundenplantechnischen Griinden kdnnen gewisse Facherkombinationen unmdéglich werden -> NA.
e Schiler, die einen unbefriedigenden Einsatz zeigen oder den Unterricht stéren, kénnen aus dem
Wahlangebot ausgeschlossen werden (evtl. Eintrag ins Zeugnis, Zuteilung zu anderen Fachern).
Auswahl: Eintritt Lekt/
Gestaltung und Musik, Sprachen, Mathematik/Naturwisschenschaften, Sport, Weitere aus | Woche
Klasse | Code
Gestaltung und Musik
Musik | Chor * 1
Der Chor der flade wird gebildet von Schilerinnen des Gallusschulhauses und Schilern 1. Sek CHF
des Klosterschulhauses und ist offen fur alle Stufen. Pro Semester absolviert der Chor 2. Sek
einen bis zwei Auftritte, bei denen er die Schule in der Offentlichkeit reprasentiert. Du 1. Real @Os

modchtest gerne drei- und vierstimmige Songs singen und bist offen fir Stile von Rock bis 2. Real
Barock, von Pop bis Gospel und von Jazz bis Oldies. Schuler der Musikklassen mit

Schwerpunkt Gesang besuchen diesen Kurs als Teil ihrer Ausbildung.

Dieses Fach bietet dir chorische Stimmbildung, sucht immer wieder gemeinsame

Klangerlebnisse und mdchte dich fir das Chorsingen begeistern.

Das Wahlfach Chor findet statt jeweils montags von 12.30 — 13.45 Uhr.

Musik | fladewind / flade strings * 1
Das Orchester wird gebildet von Schilerinnen des Gallusschulhauses und Schilern des 1. Sek ORF
Klosterschulhauses. Es besteht aus zwei Formationen: 2. Sek

1. Real @Os

Der fladewind ist eine Big Band-Formation, in der verschiedene Songs von Jazz und Blues | 2. Real @Sz
Uber Latin bis hin zu Pop und Rock gespielt werden. Die Besetzung besteht aus Blasern
(Trompete, Saxophon, Posaune, Querfléten, Klarinetten,...) und der Rhythmsection
(Schlagzeug, Perkussion, E-Bass, E-Gitarre, Piano,...). Pro Jahr werden etwa 2-3
Konzerte gespielt. Geprobt wird jeweils einmal wochentlich.

Bei den flade strings handelt es sich um ein Streichorchester, das von Klavier, manchmal
auch Fléten, Oboen oder Klarinetten verstarkt wird. Diese Formation pflegt im ersten
Semester ein klassisches Repertoire und flihrt im zweiten Semester moderne Stlicke auf.
Wenn du dich anmeldest, erhaltst du die Noten fur zwei bis drei Werke. Diese Ubst du
selbstandig ein. In zwei Registerproben nach Absprache und zwei Gesamtproben an
einem Samstagmorgen werden die Stlicke zur Auffiihrungsreife ausgearbeitet und an zwei
Konzerten aufgefihrt.

Diese beiden Angebote richten sich an versierte Schilerinnen und Schiiler, die gerne das
Zusammenspiel mit anderen Instrumenten pflegen wollen.


http://flade.ch/klogin

Musik 2 | fuir zukiinftige Zweitklassler

Schiiler, die eine erste Klasse mit Schwerpunkt Musik besuchen, wahlen dieses Fach. Es
gibt ihnen die Moglichkeit, den Wegfall der zweiten Musiklektion aus der Stundentafel zu
kompensieren.

Wir werden vorwiegend praktisch musizieren und singen. In dieser Formation erarbeiten
wir einfache Songarrangements fiir zwei- und dreistimmige Lieder mit Begleitinstrumenten.
Wir trainieren aber auch das Gehdr im Erkennen von Intervallen und Tonfolgen, betreiben
regelmassig Stimmbildung und fiihren Rhythmik-Ubungen durch.

Dieses Wabhlfach soll die Freude am gemeinsamen Musizieren férdern und die
individuellen Fahigkeiten fordern. Es bereitet auch vor fir das Schwerpunktfach Musik an
der Mittelschule.

Musik 3 | fir zukinftige Drittklassler *

Dieses Fach ist eine Weiterfihrung von MUF2 fiir die Musikklassen, in das aber auch
musikalisch interessierte Schiiler aus anderen zweiten Klassen einsteigen konnen. In
einer Lektion pro Woche kannst du deine musikalischen Kenntnisse vertiefen.

Wir beschaftigen uns mit der Geschichte des Jazz vom Blues uUber Spiritual bis Gospel
anhand entsprechender Songs.

Du vertiefst und erlernst einfache Begleitschemata fiir Klavier, Bass, Gitarre und
Schlagzeug und du lernst verschiedene Stufenfolgen, z.B. |- VI - Il - V zu erkennen und
anzuwenden und in Gruppen einfache Arrangements zu spielen.

Bildnerisches Gestalten | fir zukunftige Drittklassler *

Schwerpunkte:

Forderung im gestalterischen Bereich

e Sinnvolle Freizeitbeschaftigung, Kulturverstandnis

e Vorbereitung auf eine weiterfihrende Schule

e Vorbereitung auf eine Reihe von Berufen (Zeichner- und Gestaltungsberufe)

In der dritten Klasse wird BG zu einem Wabhlfach. Wer weiterhin also gerne den
Gestaltungsunterricht besuchen mdchte, kann sich hier informieren, welche Inhalte
vermittelt werden.

Ein erster Schwerpunkt ist das konstruktive Gestalten. Dies férdert das raumliche
Vorstellungsvermogen und das Verstandnis fir konstruktive Berufe.

Der zweite Schwerpunkt ist prozessorientiertes, selbststandiges Arbeiten an eigenen
Projekten. Die Lehrkraft dient dabei als personlicher Coach.

Ein dritter Schwerpunkt beschaftigt sich mit der Kunstgeschichte, welche in interessanten
Vortragen seitens der Lehrkraft einen Einblick in das Kunst-Schaffen bietet.

Bildnerisches Gestalten | Vorbereitungskurs

Vorbereitungskurs fir die Aufnahmeprifung an den gestalterischen Vorkurs der GBS:
Gleich nach den Sommerferien findet flr zuklnftige 2. und 3. Klassler ein Vertiefungskurs
im Bildnerischen Gestalten statt.

Dieser zeigt und festigt wahrend zwei Lektionen (90 min) die Grundtechniken der
Wahrnehmung und Gestaltung. Die Kosten betragen 10.- Fr.

Jeweils am Montagabend, ab 17:30 Uhr, wahrend 10 Wochen.

A

-,

klosterschulhaus

1

1. Sek MUF2
1. Real
@0Os
falls
bereits
besucht
y
2. Sek MUF3
2. Real
@Os
falls
bereits
besucht
2
2. Sek BGF
2. Real
@Ma
0,5
1. Sek BGFV
2. Sek
1. Real @Ma
2. Real
Block
Eintritt Lekt/



-,

klosterschulhaus

aus
Klasse
Technisches Gestalten | fiir zuklnftige Zweitklassler aus der Sek
Fur zukinftige Zweitklassler stehen zwei Lektionen Werken zur Verfigung. Diese 1. Sek
Lektionen dienen nicht nur zur Vertiefung deiner Kenntnisse in Werkzeug und Material,
sondern auch als guter Ausgleich zu den kopflastigen Fachern.
Ausserdem eignen sich diese zwei Lektionen gut zur Realisierung grésserer Projekte. Die
dient gleichzeitig der Vorbereitung fir die Projektarbeit Ende der dritten Klasse als auch
zur Vorbereitung fir spatere handwerkliche Berufe.
Technisches Gestalten | fiir zuklnftige Zweitklassler aus der Real
Die zuklinftigen Zweitklassler der Realklasse miissen sich entscheiden: 1. Real
Entweder wahlen sie diesen Gestaltungskurs (Werken)
oder
sie wahlen Franzosisch (weiter unten)
Technisches Gestalten | fir zukiinftige Drittklassler *
Empfohlen fir alle Schiiler, welche Freude daran haben, mit den Handen etwas zu 2. Sek
gestalten: 2. Real
e Forderung der Begabungen im handwerklichen Bereich
e Mit verschiedenen Materialien arbeiten (Holz, Metall, ... )
e Vorbereitung auf eine Reihe von Berufen (Schulung der Grob- und Feinmotorik)
e Sinnvolle Freizeitbeschaftigung
Sprachen Eintritt
aus
Klasse
Franzésisch | fur zukinftige Zweitklassler aus der Real
Die zukunftigen Zweitklassler der Realklasse muissen sich entscheiden: 1. Real
Entweder wahlen sie diesen Franzdsischkurs
oder
sie wahlen Technisches Gestalten | fir zukUnftige Zweitklassler aus der Real (weiter oben)
Latein
Du interessierst dich weiterhin fir die strukturierte lateinische Sprache, flir die romische 1. Sek
Kultur und abendlandische Geschichte.
Latein kann an der Kantonsschule fortgefuhrt werden, dient als Grundlage fir moderne
Sprachen und zum Verstandnis der abendlandischen Kultur.
Italienisch | Grundkurs *
Italienisch wahlst du als unsere dritte Landessprache, fir Ausfllige ins Tessin und nach 1. Sek
Italien, unseren beliebtesten Reisezielen. 2. Sek
1. Real

Wir Gben, uns mit Jugendlichen zu unterhalten, Uber Freunde, Essen, Freizeit und Ferien 2. Real
zu erzahlen. In einer kleinen Gruppe lernen wir mindlich und schriftlich mit einem
Lehrmittel aus Italien, mit online-Ubungen und Kurzfilmen.

A
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Woche
Code
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Lekt/



Italienisch | Vertiefungskurs *

Du mdchtest dich besser mit italienischen Freunden oder deiner Familie unterhalten.
Italienisch konnte fur deinen weiteren Ausbildungsweg in Tourismus, Gesundheit,
Wirtschaft oder an einer Mittelschule wichtig sein.

Die Vorbereitung fir ein italienisches Plida Sprachdiplom auf verschiedenen Niveaus wird
angeboten.

Zusatzangebot Franzoésisch | Grundkurs *

Wenn du Nachholbedarf und Liicken im Franzdsisch hast oder deine
Franzdsischkenntnisse z.B. im Hinblick auf die Lehrstellenbewerbung verbessern willst,
wird dir in diesem Kurs der offizielle Sekundarschulstoff nochmals erklart und mit
zuséatzlichen und abwechslungsreichen Ubungen vertieft.

Damit solltest du auch dem regularen Franzdsischunterricht wieder besser folgen kénnen.
Zusatzangebot Franzésisch | Vertiefungskurs *

Du hast gute Grundkenntnisse, brauchst das Franzdsisch fiir deinen weiteren beruflichen
Weg (weiterfihrende Schulen, BMS, KV, Welschlandaufenthalt), oder du hast einfach
Freude an der franzdsischen Sprache .

Anhand anderer Materialien als im Franzdsischlehrmittel ,,Dis Donc“(z.B. aktuelle Texte,
Tondokumente, einfache franzdsische Literatur usw.) kannst du deine Kenntnisse
erweitern.

Je nach Bedarf werden auch Wortschatz und Grammatik gezielt repetiert und vertieft.
Wahlfach Franzésisch | fir zukiinftige Drittklassler aus der Real *

Franzgsisch ist fur die Drittklassler des Schultyps Real ein Wahlfach.

Dieses Fach kann nur von Realschiilern gewahlt werden, welche bereits in der 2. Real
dieses Fach belegt haben.

Wahlfach Englisch | fr zukunftige Drittklassler aus der Real *
Englisch ist fur die Drittklassler des Schultyps Real ein Wahlfach.
Bei einer Wahl dieses Faches bleibt die Einteilung in dieselbe Niveaugruppe erhalten.

Zusatzangebot Englisch | Sprache und Kultur

Englisch ist DIE Weltsprache! Du liebst sie und interessierst dich fur verschiedene Aspekte
der englischen Sprache und Kultur?

Wir arbeiten an vielféltigen Themen: Traditionen, Filme, Musik, Comics, Literatur,
Wortschatzerweiterung, sprachliche Eigenheiten verschiedener Regionen, etc.

Fr Schiler aller Niveaugruppen offen.

Pt

klosterschulhaus

aus
Klasse
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Klasse

Zusatzangebot Englisch | Cambridge *

Im Sinne der Begabungsférderung in den dritten Klassen bieten wir einen Englischkurs mit | 2. Sek
erhdhten Anforderungen an. Das Ziel wird sein, am Ende des Schuljahrs im Juni 2022 das

PET oder FIRST for schools Diplom (Cambridge, Niveau B1 resp. B2) zu erreichen. Die

Diplome sind an weiterfiihrenden Schulen und international anerkannt.

Die Kosten dieses Unterrichtsangebots Gbernimmt die Schule.

Zu Lasten der Eltern gehen die offiziellen Priifungskosten von circa CHF 245.- fir die Pet

resp. CHF 380.- fiir die First for Schools Priifungen und Diplome.

Fir Schiiler aus den Niveaus M und E geeignet.

Zusatzangebot Deutsch | Grundkurs

Richtig schreiben will gelernt sein - Wir trainieren gezielt anhand realer Schreibanlasse 1. Sek
(Texte, Briefe, Mails) an deinen sprachlichen Fahigkeiten! 2. Sek

1. Real
Auch wenn die englische Sprache auf dem Vormarsch ist, bleibt die deutsche Sprache 2. Real

unangefochten unsere Kommunikationssprache. Spatestens beim Schreiben von
Aufsatzen und beim Verfassen von Bewerbungsschreiben wirst du dir dieser Tatsache
bewusst.

Mit individuell angepassten Trainingseinheiten werden Wissensliicken in Sachen
deutscher Rechtschreibung und Grammatik gezielt aufgearbeitet.

Mathematik/Naturwissenschaft Eintritt
aus

Klasse

*

Zusatzangebot Mathematik | Grundkurs

Dieser Kurs ist keine Vorbereitung fur weiterfiihrende Schulen, sondern richtet sich an 1. Sek
Schuler mit Nachholbedarf in der Mathematik. 2. Sek

1. Real
Der bisherige Schulstoff im Fach Mathematik wird nochmals erklart, repetiert und mit 2. Real

zusétzlichen Ubungen vertieft. Damit soll der Schiiler dem reguléren Mathematikunterricht
wieder besser folgen kdnnen. Auf vorgangigen Wunsch kénnen auch Fragen zu aktuellen
Themen geklart werden.

*

Zusatzangebot Mathematik | Vertiefungskurs

Dieser Kurs spricht Schiler an: 1. Sek
e die ihre Mathematik-Kenntnisse vertiefen wollen 2. Sek
e die zusatzliche Kenntnisse erwerben wollen 1. Real
e die Freude am Mathematisieren haben 2. Real

Dieser Kurs ist fur Schuler empfehlenswert, welche sich fir eine weiterfiuhrende Schule
oder einen technischen Beruf interessieren.

A

Woche
Code

2

ENFE
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@Nh
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Mathematisch-naturwissenschaftlicher Unterricht | Experimentierkurs * 1
Dieser Kurs spricht Schiiler an: 1. Sek NTF
e die Interesse an Natur+Technik haben 2. Sek
e die sich vermehrt mit unserer Umwelt auseinandersetzen wollen 1.Real = @Co
e die Freude am Experimentieren, Forschen und Entwickeln haben 2. Real
Anhand von ausgewahlten Experimenten versuchen wir die Geheimnisse von Natur und
Technik zu erforschen.
Zentrale Fragen sind:
Warum funktionieren die Dinge, wie sie eben funktionieren?
Was hat das fiir Auswirkungen auf unseren Alltag?
Wie kénnen wir uns das zu Nutzen machen?
Der Kurs kann in Form von Doppellektionen stattfinden und dauert dann nur ein Semester.
Sport Eintritt Lekt/

aus Woche
Klasse Code

Volleyball 1,5

Ein Volleyballspieler beherrscht die Grundlagen wie Service, Pass, Manschette und 1. Sek VOF

Smash. Verbessere auch du diese Fahigkeiten und werde Topscorer im flade Team! Du 2. Sek

bist als Anfanger oder als Fortgeschrittener willkommen. 1. Real @Sw
2. Real

Die Trainings finden tber den Mittag statt und sollen auch ,de Plausch® machen.

Eine Auswahl der Mannschaft wird sich an Turnier-Halbtagen (Mittwochs) mit anderen

Volleyballteams (Nord-Ost-Cup, Schweizer Meisterschaft) messen.

Unihockey 1

Das spezifische Training zum Verbessern deiner Fertigkeiten steht im Zentrum. 1. Sek UNF

Du lernst die Grundlagen wie prazises Schiessen und Passen, Handling mit Stock und 2. Sek

Ball, sowie auch physische (Kraft, Ausdauer) und taktische Komponenten. 1. Real @Sw
2. Real

Ob Anfanger oder Fortgeschrittener spielt keine Rolle. Zeige mir, dass du Freude am Spiel

sowie am Schwitzen in der Turnhalle hast. Der Inhalt dieses Kurses liegt in der Férderung

des Einzelspielers, vermittelt durch einen Unihockeykenner.

Fitness | fitnessXtreme 1

“THE SECRET TO YOUR SUCCESS - STOP WISHING, START DOING.” 1. Sek FIF

Mit den effektivsten Cardio — Krafttrainingsmethoden in Kombination mit Fitnessboxen und | 2. Sek

Kettlebell Training und weiteren Trainingshilfen verbessern wir deine Kraft, Beweglichkeit 1. Real @Bz

und Ausdauer, was dich in allen Sportarten besser werden Iasst. 2. Real

Bei einem Besuch im Fitnesscenter lernst du unter professioneller Anleitung das Training
an den Geraten und wirst in die Geheimnisse der Trainingslehre und der Sporternahrung
eingefihrt.

Du wirst dich garantiert ausgeglichener, fitter und belastbarer fiihlen — du wirst zum Biest!

A
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Weitere Eintritt =~ Lekt/
aus Woche

Klasse Code

Zusatzangebot Medien und Informatik | ECDL * 1
ECDL ist das “International anerkannte Zertifikat fiir Computeranwender”. 1. Sek ECF
Das ECDL-Zertifikat bescheinigt deinem kuinftigen Arbeitgeber / Lehrmeister, dass du 2. Sek

wichtige Computeranwendungen im Berufsalltag bereits beherrschst. Daflir miissen vier 1. Real @Nh
Teilprifungen bestanden werden (weitere Details unter www.ecdl.ch): 2. Real

e Das «ECDL Base» besteht aus:
Computer-Grundlagen; Online-Grundlagen; Textverarbeitung; Tabellenkalkulation
e Das «ECDL Standard» besteht aus:
Prasentation; Online-Zusammenarbeit; IT-Sicherheit; Bildbearbeitung
Am Ende dieses Kurses erhaltst du das Zertifikat kECDL-Base». Fir Schiiler, welche das
Base Modul bereits erfolgreich absolviert haben, stehen auch séamtliche Standard Module
frei zur Wahl. Die Vorbereitung darauf erfolgt individuell - sofern sich nicht genug
Teilnehmer fir einen eigenen Kurs finden lassen.

Achtung: Wer den Kurs wahlt, absolviert automatisch die Prifung und erhalt das Zertifikat!
Am Ende jedes Moduls wird die jeweilige Priifung absolviert. Die Kosten der Priifung
gehen zu Lasten der Eltern (einmalige Grundkarte: 90.-- Fr. + Prifungsgebiihren je
Teilmodul = 170.- Fr.). Solltest du eine Teilprifung nicht bestehen, kannst du sie fir 20.- Fr.
wiederholen. Weitere Module kdnnen ebenfalls fiir je 20.- Fr. gepruft werden. www.ecdl.ch

Zusatzangebot Medien und Informatik | Im Fadenkreuz der Medien * 1
Im Gestern und Jetzt 1. Sek FMF
Ahnlich einem Journalisten auf geheimer Mission jagen wir durch Gegenwart und 2. Sek
Vergangenheit und beschaftigen uns mit verschiedensten Mysterien aus Wissenschaft, 1. Real @Bz

Geschichte, Geographie und Politik. Mit dem Einsatz von Filmsequenzen, Recherchen im 2. Real
Internet und Diskussionsrunden versuchen wir geheimnisvollen Ratseln auf die Spur zu

kommen, populare Mythen zu entlarven und Verschwoérungstheorien aufzudecken.

Gleichzeitig thematisieren wir aktuelle Themen aus der Zeitgeschichte, um uns in der
Meinungsbildung zu schulen.

Arbeitsstunde | Sprachen 1
Die Belegung ist fir alle Schiler empfehlenswert. Die Stunde wird von deiner 1. Sek ASF
Sprachlehrperson unterrichtet. 1. Real

@Mr
Inhalte:

e Forderung der personlichen Lernkompetenz/Lernstrategien

e Aufarbeitung von Lernriickstanden

e Aufgabenhilfe

e Selbststandige Bearbeitung von Hausaufgaben und Prifungsvorbereitungen

Arbeitsstunde | Mathematik 1
Die Belegung ist fur alle Schuler empfehlenswert. Die Stunde wird von deinem 1. Sek ASM
Mathematiklehrer unterrichtet. 1. Real

@Co
Inhalte:

e Forderung der personlichen Lernkompetenz

e Aufarbeitung von Lernriickstanden

e Aufgabenhilfe

e Selbststandige Bearbeitung von Hausaufgaben

A
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Facher mit dem *-Zeichen zahlen fiir die Drittklassler zu den «individuellen Schwerpunkten» (mind. 5 Lektionen).
Nach dem @-Zeichen steht die verantwortliche Lehrperson flir die Ausschreibung.
Die Kursleitung kann erst nach der Schilleranmeldung und der Klassenbildung bestimmt werden.

Die Schileranmeldung erfolgt online auf flade.ch/klogin -> Jeder Schiiler erhalt per Mail eine Bestatigung seiner
Anmeldung, sobald er die Anmeldung mit «senden» abschliesst — mit Elternunterschrift dem Klassenlehrer
bringen.

Nach Ablauf der Anmeldefrist werden die Kurse gebildet und die Schiler tber nétige Absagen informiert.
Bei den Drittklasslern sind ev. Nachmeldungen nétig, falls die Pflichtstundenzahl unterschritten wird oder

einzelne Kurse nicht durchgefiihrt werden kénnen.
Bei der Entwicklung der neuen Stundenpldne kénnen weitere Umteilungen nétig werden.

Kursbezeichnungen

Die Kursbezeichnungen sind folgendermassen aufgebaut:
Beispiel: ASF

e Erste zwei Zeichen: Fach (Beispiel: ASF -> AS -> Arbeitsstunde)
e Drittes Zeichen: Hier ein F -> im Stundenplan immer als Wahlfach erkennbar
e ev. viertes Zeichen:

o E erweiterte Anforderungen

o G Grundanforderungen

o R Schultyp Real

o oder andere
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